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Estimar el estado sanitario de una poblacion requiere incluir ademés de la relacion
morbilidad — estado nutricional, al contexto social para la identificacion de grupos
vulnerables; los que seran investigados segun las realidades que conforman sus espacios de
vida. Nuestro objetivo es caracterizar la situacion nutricional en familias, partiendo de una
investigacion previa que involucr6é a infantes y adolescentes concurrentes a la escuela
primaria de un barrio de la capital jujefia. Seleccionamos aquellos estudiantes con registros
pondoestaturales comprendidos en las categorias percentilicas mas bajas del estandar
nacional. Disefiamos una encuesta ad hoc, para conocer el consumo familiar de alimentos
asi como situacion socioecoeconOmica, tendiente a interrelacionar variables
antropométricas, econdmicas y socioculturales. De la experiencia en campo -como
resultado de la aplicacion de la encuesta durante la prueba piloto- comprendimos que es
necesario modificar el instrumento para reunir la informacion. Esto es, aplicar entrevistas
semiestructuradas -con registro de audio-, que incluyendo los item de la encuesta original,
faciliten la expresion del informante y recién desde alli construir las categorias de analisis
de la investigacion.



